kannst du an
nichts anderes
mehr denken.«
Heiko H., 37,
kennt den
Iwang rum
Verkleiden seit
Jahrzehnten,
Doch erst vor
kurzem traute
er sich, seine
Veranlagung zu
offenbaren



Sie haben den unbezahmba-
ren Drang, sich immer wieder

X »die Frau zu machenc«. lhre
e wichtigsten Requisiten sind
Periicken und Make-up,
Silikon-Busen und

"-\ Stéckelschuhe. Doch

‘ ‘ die wenigsten Trans-
vestiten wagen sich

von Wascheschrank

und Schminktisch

. raus vor die Tir.

% Die meisten lei-

" den unter ihrer

Geheimnistue-

ei. Denn nicht

immer reagie-

ren die Mit-

menschen

,] so tolerant

i wie bei

Heiko H.




Von Lischi Neuhauser mit
Fotos von Katrin Neuhauser
und Volker Wenzlawski

DME MUTTER

«Tolle Beine«, sagt die Mut-
ler und beugt sich tiber die
Fotos einer Frau im knap-
pen Lack- und Leder-Mieder.
»[Dasist jetzt mem Leben, Ma-
ma«, sagl der Sohn sanfl. Die
Mutter versiehl micht: =Du
magst also Sado-Maso-Frauo-
en’s »Nein, Mama. Die Frau
bin ich. Ich bin ein Transvestit.
Und ich steh’ dazu.«

Ungliubig nimmt die Mul-
ter ein Bild nach dem andern
hoch. =Heiko, ich erkenns
dich nicht«, sagt sie. Sie sicht
gich die Bilder immer wieder
an und sagt lanpsam: =Ich
sehe eine Fraumit gliicklichen
Augen. Aber— wo bist du =

DME FREUNDIN

Thr, mit der er fiinf Jahre zu-
sammengelebt hat. mag er
wesa nur faxen. » Du willst also
tatsiichlich =alles wissen®«
schreibt er. »Ich bin.., — ich
hasse dieses Wort, und es fEilt
schwer, s hinzuschreiben — al-
g0, ich bin ¢in Transvestit. Was
auch immer du davon hilist, to
mir einen Gefallen: Jag die Fe-
derboas und Glitzerkleider.
dieverrutschten Periicken und
irgendwelche auf abknicken-
den Absitzen durch die Ge-
gend eiernden Personen aus
dem Kopfe« EmnBlattnachdem
anderen rattert aus Katrins
Faxgerdl. »Es hat nichts mil
dem Wunsch zu tun. eéine Frau
sein zu wollen. Es hat einen
ganz besondcren. cinzigarti-
gen Reiz - rein sexuell, Komm
bitte nicht aufl die Idee anzuru-
fen, sonach dem Motio, Heiko,
rich den Fummel an, ich wall
dasmalschen.« Katrin antwor-
et nur mit einem Satz: =Wel
chen Mascara verwendest
du?« Und isi erleichiert, weil
sie endlich, zwel Monate nach
der Trennung, eine Erklirung
bekommt, warumerihrdamals
sus heiterem Himmel gesagl
hat: »Ich halte es nicht ldnger
aus. [ch liebe dichnicht mehr.«

DER FREUMD

Heiko schieht die Fotos
ghber dem Tisch; =CGuck mal
hier, wer 15t das?« Freund Vol-
ker mubB micht lange iiberle-
gen: »Das hist du.« Und lacht:
sDas ist es also? Du bist ein
Transvestit? Und ich hab’
schon befiirchiet, du gestehst
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.. e passenden Strapse und Netzstrumple ravszusuchen ...

... die Corsage zu schniren und mit Silikonkissen auszustaffieren

»Wie Malen
nach
Zahlen«

mur jetzt, du stiehlst deutsche
Schiferhunde. «

DER VATER

=Was ist denn das [iir ein
Umschlag?= fragt der Vater,
Heiko holt die Fotos herans
Zehn Sekunden Snlle.

»Bist du das?«

Heikos Stimme zittert:»Ja.«

»Sichst klasse aus.« Und:
»Wart cinen Augenblick .«

Der Vater steht auf, geht ins
Schlafzimmer. Eine Schrank-
tir guietschl. Er kommt zua-
rick und hilt einen weilen
Schuhkarion in Handen. » Al-
50, ich mach® das jetzt micht
auf. Ich will dir nur sagen, ich
trage manchmal auch ganz
gern Strapse und Strilmpie.«

*

Die Autofahrt zuriick nach
Hamburg verbringt der Sohn
mil nicht enden wollendem
Gelidchier.

Das war's also? Dafiir hat
er, Heiko H., Journalist, 37,
jahrzehntelang. gelitten, war
gauer auf alles und jeden,
»weil ich dachie, dic panze
Welt hindert mich daran, mei-
ne MNeigungen auszulebens?
Hat sich eingebildet, mit nie-
mandem darither reden zu
kimnen, war gelahmt von die-
ser Flichkraft in ithm, die jeds
echie Emotion, jedes Engage-
ment beiseite schob.

Alles hiitte Heiko leichter
cingestanden: Ich bin schwul.
Ich bin transsexuell, weil ich
psychisch cine Frau bin. Ich
bin Exhibitionist. Ich besitze
die goldene Mitghedskarte zu
einem Sado-Maso-Club,

as wiren klare Zuord-
numgen gewesen. FOr
Transvestiten aber
gibleskeine Schublade:
Weil sic letztendlich Mianner
sind. dic auch Miinner bleiben
wollen, wird der unbezihmiba-
re Drang, »sich die Frau zu ma-
chen«, stindig vom dumpfen
»Es gehirt sich nicht«-Gefihl
begleiter. So lustvoll die Oni-
nic im Minirock sein mag,
Heiko hatte immer das Gefiihl:
»lchmache mich klein. Méanner
in Frauenklamotten sind be-
dauernswert wie kleine Jungs,
die die blimchenverzierten
Jeans ihrer Schwester auftra-
gen milssen.«

Und nun reagieren dic fiir
ihn wichtigsien Menschen. die
Mutter, die Ex-Freundin, der
beste Freund. auf seim Ge-
stéindnis mit einem beinahe <
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liebevollen »Na und?« Vater
und Sohn haben sich offen-
sichtlich gar jahrelang am
Kleiderschrank der Mutter
abgewechselt, ohne voneinan-
der #u wissen. Die Mutier Ubt
sich in augenzwinkernder To-
leranz; =I5t doch schon, dal du
kein Emzclkind mehr bist,
sondern eine Schwester hast.«

Kciner weil, wie wicle
Transvestiten ¢s in Deutsch-
land gibt. Nur cine winzige
Minderheit traut sich vom
Wiischeschrank raus vor die
Tir. Sexualforscher wermu-
ten, daf jeder zehnte Mann
irgendwann in seinem Leben
in Frauenklamotten schlipft.
Meist aus Lust, manchmal aus
Einsamkeit oder Partner-
schaftsfrust. Wenn der Tick
zur fixen Idee wird wic bei
Heiko und er sich immer dfter
als krank. abnorm einstuft, ist
irpendwann die grofe Sinn-
und Lebenskrise da. Und die
Verkleidungs-Ouickies  wer-
den immer absurder.

Heiko wvergleicht das mit
dem Drang, aufs Klo zu mils-
sen und nicht zu diirfen.
«Dann rennst du um die Ecke
und pinkelst. Leider kommt
nach drei Sekunden jemand
und sagt: Schiuf jetzt. Filr den
ersten Moment glaubst du,
dich etwas erfeichtert zu ha-
ben. Nur ist der Druck schnell
wieder da. Irgendwann kannst
du an nichts anderes mehr
denken: pinkeln., koste es, was
es wolles Das ist dann der
Moment, wo alles egal ist. Wo
Mann rausstockelt mit dem
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sicheren Gefithl, Spottobjekt
fir Normalbiirger zu sein.

Jeden Samstag um 21 Uhr
treffen sich zehn bis 20 Cross-
dresser, die englische Be-
zeichnung fiir Transvestiten,
rum Stammitisch »Bei Franzs,
ciner Schwulen-Kneipe am
Hamburger Steindamm. Un-
schwer zu erkennen die Neu-
linge, von Kopf bis Full ¢ine
Geschmackskatastrophe. Ver-
wirrt stehen sie am Eingang
und fiberlegen, wiasie unbese
hen nach hinten in die Stamm-
tischecke kommen. Manch-
mal steht such ein richtiger
Kerl in der Tir, mit allen
Macker- Attributen verschen:
Bart. Tidtowierungen. Body-
builderfigur. Daf er aber ticf
im Herzen »femmes fhlt
verrit die pralle Sportlasche
in seiner Hand.

eiko, einer der Stamm-
tischgriinder, und an-
dere gelibte Stamm-
tischschwesiern wer-
denihn nach hinten begleiten.
Auf der Toilette werden sie
ihm helfen, aus den Schiih
chen und Striimpfchen, dem
Haarteil und mit kriiftig Farbe
von der Schminkpalette ein
Superweib zu formen.

Es fillt nicht immer leicht,
ernst 7o bleiben, wenn man
die »Méidels« beobachtet. Sie
sind 80 gar nicht glamourds
wic die Drag Oueens auf der
Biihne, ihre Profi-Schwestern
aus der Schwulenszene. Was
eineg Hommage an die Frau
semn soll - Transvestiten verch-

Heike (Mitte)
mit Kabarett-
Stars hinter
der Biihne
wom = Timpee,
einem Kolner
Nachtclub,

in dem
allabendlich
eine Trave-
stie-Show u
sehen ist

rofis

ren Frauen —, wird oft zum
Zerrhild eines feuchten Min-
nertraums; wasserstoffblonde
Wallehaarperiicke, Kritusel-
brusthaar fiber verrutschien

Silikon-Bomben im Lurex-
lop, schockpinker Stretchmi-
ni, dazu quietschrote Wackel-
High-Heels.

Heiko unterscheidet sich
von den anderen. Ist nichi
mehr sein eigenes aufgedon-
nertes Lustobjekt. =lch will
allmihlich weniger ballaballa
ausschen, daflir echter wer-
den.« Heiko und Heilke sollen
rusammenfindeén, =aus dem
Duorcheinander  soll  wieder
ein Mensch werdens.

Seit Heiko sich nicht mchr
versteckt, sich auch mal als
Heike ins Kaffeehaus setzt, ist
die rein sexuelle Erregung
dem Wunsch nach INusions-
Perfeklionierung  gewichen,
Seine Heike triigt keine aufge-
donnerte Periicke mehr, sie
gefillt sich mit balblungem
Pagenkopt, dezentem
Make-up, mit Rock und Bla-
zer in gedeckten Farben.
Jeder  Stammitischschwester
steht man an,dab sie sich stun-
denlang fiir diesen Abend ge-
schminkt und aufgeriischt hat.
Und der Lohn fiir diese Mih?
Sollten das nicht bewundern-
de Blicke sein? Die aber nur
Fu ergattern wiren, wenn die
Damen den Mumm hénen,
den Tisch vorne am Fenster als
ihren Treffpunkt zu withlen?

Da sitren sie nun =Bei
Franze. HeiBen Desiree statt
Thomas. Hanna statt Hans

Claudia statt Klaus Wie bei
Brigitte-TV  tauschen sie
Schminktips aus: »Kryolan
mult du nehmen, das deckl
den stirksten Bartschatlen
abe Oder: »Bei +Ouelles
kriegst du Spitzentops bis
GriBe 32« Sie orgamisieren
Trips zu Transvestiten-Klubs
nach Berlin, Frankfurt und
Koln, wo sie in der sicheren
Ferne mal so richtig schon die
Frau rauslassen kénnen.

Heiko und die anderen
Hobby-Frauen sind im Alltag
sechtes« Manner, die nach au-
Ben ein ganz normales Leben
fithren. Mit Lebensgefdhrtin
und Kindern und oft betoni
sminnlichens Berufen. Da ist
Willi, der Schlachter. Chris,
der Ingenieur. Der Bundes-
wehr-Major, dessen Frau seit
Jahren fragt, weshalb er sich
dic Being rasiert. Sie sind
fiberwicgend heterosexuell,
entwickeln allerdings in der
Verkleidung hisexuelle Nei-
gungen und flirten auch unter-
einander mit mehr oder weni-
ger heftipem Ausgang.

ic genieBen die ganze
Bandbreitc: mit Frou
verschmelzen, leshisch
scin; von einem Mann
erobert werden, sich heterose-
xuell filhlen: mit einer Trans-
scxucllen ein stindig wech-
seindes Rollenspiel durchle-
ben, Michael, Kieler Promi-
Psychotherapeut, schwirmi,
wic errepend es sei, sich als
Michele »dem scomibilisierten
Hautgefiihl einer Fraus hin-
zugeben und daf dic Sinnlich-
keit am groBien sei, »wenn die
Ercktlion am geringsten ists,
Dic meisten kommen heim-
lich zum Stammtisch, haben
bis heute zu Hause nichts er-
zihlt, andere haben Frauen.
dic »cs« akzeptieren. Hanna,
die 1.95-Meter-Walkire, m
wirklichen Leben Diplompéd-
agoge Hans, will mehr als nur
geduldet werden und sehnt
sich nach experimentierfrens
dipen  Verkleidungsspielen
mil der Ehefran. Die wisder-
um mag sich an die schwinden-
de minnliche Energie heim
Sex nur ungern pewidhnen.
Und so nimmit die Geheimmnis-
tuerei von neuem ihren Lauf
wenn Hans sich heimlich mm
schmuddeligen Sex-Kino mit
Gesinnungsgenossen austobl
Auch Heiko ist in diesem
Kino verschwunden, als Sex
mit seiner Freundin fiir ikn <
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Vom
schrillen
Lustobjekt
ziir selbst-
bewuliten
Weiblichkeit:
Heike beim
Spaziergang
an der Elbe
in Hamburg

Wieder ein Mensch werden

zur Pflichterfiillung wurde.
»Ich habe wversucht, soviel
Mann wic mighich zusein, und
hab’ mich standig in meinen
Bedirfnissen zuriickgenom-
men.= Heute welt er, was er
wirklich mag, wenn er mit ei-
ner Frau im Bett ist: »Auch
passiv sein. GenicBen. Ein
Wechselspiel zulassen.«

Stammitischthema Nummer
#wei, gleich nach den Partner-
problemen, st der Kummer
ithers Alterwerden. Dariiber
jammern vor allem die Spét-
berifenen. Warum tut man
sich das alles an, wenn man
doch nicht schin wie die Schif-
fer sein kann, mit langen Bei-
nen, Supertaille und Superbu-
sen? Depressionen! Im Kopf
der scheéine Traum. im Spicgel
die Krihenfiibe.

Selbst Heiko, cimer der
Tiingsten. stiirze sich auf jede
Faltencreme, Bt kaum und
raucht wic ein Schiot, damit er
«die Figur behiilte.

er genau hinguckt,

wird unter diesen

Schitnen der Nacht
Magdalena entdek-

ken. Biologisch und psychisch
echt Frau. Beamienwitwe,
Jahrgang 41, eine gut erhal-
tene Bloodine im kleinen
Schwarzen.die man eher beim
Schwot mit kecken Mittfunf-
zigern im Café Keese vermu-
ten wilrde. Aber genau um
dicse Normal-Minner, »gro i,
breit, stark«, hat Magdalena
ihr Leben lang einen Bogen
gemacht. Das liegt an threm
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Vater, der »jiihrornig. unge-
recht und gewalltitigs war.
Siesuchtindieser Runde »den
Mann mitstark femininen An-
teilens. Manchmal landct ci-
ner bei thr im Vorstade-Haus,
Dort niht sie ihm BH-Kdrb-
chen, fotografiert ihn worm
Kaminfeuer und gibt ithm dic
Bewunderung, nach der er
sich immerschon verzehrt hat.
«Bei mir wird jeder zur
Frau. Weich und lie benswert.«
Selbst Heiko, der ihr beim
Stammitisch noch immer zu
kerlig ist: »Wenn jemand Mi-
chile schief anguckt und ihr
sagt.du hast einen dicken Hin-
tern, bekommt sic cinen wun-
derbaren Nervenzusamimen-
bruch. Wenn jemand Heike
dumm kommt, kriegt er ga-
ranticrt cine auf die Ribe.«
s

Eine Kleinstadt in Dith-
marschen. Hier st Heiko H.
aufgewachsen. Er zeigh sein
Elternhaus, die scharfe Kurve
in der StraBe, wo er sich mit
dem Go-Kart iberschiagen
hat, Er zeigt die Schule, den
Markiplatz. «MuBb man hier
nicht bunt werden, wenn
rundherum alles so gran ist7«
fragt er. Aber warum mubB
man hier Frau werden? Was
fehlt thm denn am Mannsein?

Heiko kann nur Mosaik-
steine anbieten, di¢ vielleicht
ein Bild ergeben. Eine Szene,
als das Kind Heiko dem Vater
einen Guienachtkuf geben
wollte und zurickgewiesen
wurde. Heitko im Kreis seiner
Spielkameraden beim . Ver-

kleidungsspicl. Plinzlich fin-
den esalle langweilig. stiirmen
zum Bolzplatz, nur Heiko
bleibt zuriick, dreht sich ver-
sonnen in Mutters Unterrock.
Der jugendliche Heiko, der
mit Kajal dic Augen umrande-
te und den die Madchen »s0
siif« fanden, weil er sanft und
schilchtern war. Im Wiildchen
vor der Stadt hat er als Teemie
Klamottendepots mit  Mini-
ricken, Strumpfhosen (flr
rwel Mark vom Alds) und
Pumps angelegt. =Es war geil.
Keine Frau kann sich vorstel-
len, was fiir cin Gefihl das 1st,
als Mann einen Rock anzuzie-
hen.« Hat denn nie jemand
was gemerkt?

DIE MUTTER

»«Heiko war cin ganz nor-
maler Junge. Erwarweich und
etwas dngstlich, hat mit Jungs
gespielt, spéter Freundinnen
gehabt. Er hat sich immer [iir
Autos interessiert. Als er mit
Katrin Schiuf gemacht hat,
habe ich ihn gefragt. ob er
vielleicht einen Freund hat.»

DIE FREUNDIN

»Dall Hetkosich im Gegen-
satz zu vielen Mannem gern
pflegt, ist angenehm und nicht
unnormal. Dal er von Jil San-
der die Intensive Muoisture
Complex Creme benutzt, hat
mich nicht gestort, er bekam
dadurch eine angenehm wei-
chie Haut. Am Anfang unserer
Bezichung hat mich Heiko
mal gefragt,obich lesbisch sei,
Heute weiB ich, dafl er gehofft

hat, wenn ich ihm was gestehe,
kann er mir auch seine Fum-
mel-Letdenschaft béekennen.«

DER FREUND

»Gemerkt? Nein. Aber viel-
leicht bin ich zu dickfellig. Ich
habe gesplirt, irgendwas an
der Person bleibt mir verbor-
gen. Scin schnelles Beleidigt-
sein. seine Berithrungsingsie,
Er ist kein Minnermann, ob-
wohl er miannliche Atiribute
hat. Er raucht wie ein SchioL.
Trinkt panz pern. Mag Aulos.«

DER VATER

«Er hat sich in Gesellschafl
von Frauen immer wohler ge-
fiithlt. Als ich mal wollie, daB
er mir beim Dachreparieren
halft, ist er in Trinen ausgebro-
chen, weil er Angst hatte. Es
hat mich gesiort, daBl er als
Junge einen Ohrring trug. Ich
hab’ ihm gesagt: 5o kommsi
du mir nicht ins Auto,«

#*

Wieder ein Samstagnach-
mittag. HeikoschlieBt den viel
kleineren der beiden Schrin-
ke und Gffnet die Wunderwelt
filr Heike: Kaufrausch pur. 36
Paar Schuhe, keines unter 20
Mark. Von Leopardensanda-
len, Stiletto-Pumps  bis Zu
Lack- und Lederstizfeln. Ein
Dutzend Blazer héngen in
Reihund Glied, 30 Minis Tops
in Samt und Lyecra. Aus der
Hutablage quellen Periicken
in Schwarz, Blond, Rot. =Ju-
gendsiindens, murmelt Hei-
ko, Ziemlich erwachsen wir-
ken jedoch die Silikoneinfa-
gen. Cup C. Das Paar fir 400
Mark.

Man kann zuschen, wie
wihrend der stundenlangen
Schminkprozedur — das Bad
ist voll mit Lippenstifien, Na-
gellacken, Make-up-Tuben -
Heiko den Macker ablegt und
in Heike Ubergeht. Nach der
dritten Creme-Schicht ist der
Bartschatten kaum mehr Zu
schen, Heike tupft auberging-
farbenen Lidschatten auf =Es
ist ein biBchen wie Malen nach
Zahlen«, lacht sie. »Wir ha-
steln uns ein Kunstwerk, das
nicht immer gelingt.« Und lei-
der nicht ewig hili. Acht bis
peun Stunden hochstens. In
heifen Sommernichten nnnt
die SoBe bedeutend Friiher.
Was dann?

sDann«, seufzt Heike L=
cheind, »muf Cindercila den
Ball verlassen und lHuft
husch. husch nach Hause.«

STEAN



